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SSppeecciiaallttyy  SSttoorreess,,  RReecciippeess  
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Dolores Stephenson is a writer who spends

time researching and collecting authentic 

New Jersey foods, customs and recipes. She

was born in Muros, Galicia, Spain, but learned

“how to food shop” on Ferry Street, in “down

neck” Newark, New Jersey from her mother in

the 1950’s. She lives in Cranbury, New Jersey

with her husband, son and dog, Ricky. 

Visit her website at www.holidayfoodtraditions.com.  
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AA  ccoouunnttyy--ttoo--ccoouunnttyy  hhoolliiddaayy  ffoooodd  sshhooppppiinngg  gguuiiddee  wwiitthh  225500  sshhooppss,,

mmaarrkkeettss  aanndd  ssttoorreess  aaccrroossss  NNeeww  JJeerrsseeyy’’ss  ccoouunnttrryyssiiddee  ffeeaattuurriinngg

ttaasstteess  ffrroomm  ddiiffffeerreenntt  ccuullttuurreess..  

EExxpplloorree  ttoopp  bbaakkeerriieess  &&  ddeelliiss,,  ffaarrmm  vveeggeettaabbllee  aanndd  ffrruuiitt  mmaarrkkeettss,,  

eexxoottiicc  ttuurrkkeeyy,,  ppoouullttrryy  aanndd  ffiisshh  ssttoorreess,,  aanndd  ccllaassssiicc  ppoorrkk  aanndd  mmeeaatt

ssttoorreess..  TTrryy  aa  ppaassttaa  sshhoopp,,  aa  ssaannddwwiicchh  ssttoorree  oorr  ddiissccoovveerr  aa  

nneeww  rreessttaauurraanntt..

EEnnjjooyy  ppeerrssoonnaall  aanneeccddootteess  ffrroomm  lloonngg  ttiimmee  NNeeww  JJeerrsseeyy  rreessiiddeennttss,,

rreevviissiitt  ““tthhee  ssppaagghheettttii  ppiiee  rreecciippee””,,  mmaakkee  CCuubbaann  bbrreeaadd  oorr  ttrryy  

rreepprroodduucciinngg  RRuusskk,,  oonnee  ooff  tthhee  mmaannyy  JJeerrsseeyyaannaa  rreecciippeess  ffrroomm

ddaayyss  ggoonnee  bbyy..  

PPrriinntteedd  iinn  tthhee  UUSSAA    
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