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Aktuelles, evidenzbasiertes Wissen fiir Arzte:
UpToDate® unterstiitzt rasche und prizise Diagnose und Therapiestellung

9. Mai 2015 - In einer Umfrage' unter knapp 16.000 Einzelabonnenten von UpToDate® bestitigten
94 Prozent der UpToDate-Nutzer weltweit sowie 92 % der deutschen Nutzer, dass das
evidenzbasierte Unterstiitzungssystem fiir klinische Entscheidungen die Qualitdt der Behandlung
verbessert. Durchschnittlich mehr als 23 Millionen medizinische Themen pro Monat wurden Ende
2014 von Nutzern aus mehr als 170 Landern weltweit aufgerufen. Auch eine groBe Anzahl von
Krankenhausern in Deutschland, darunter ca. 95 Prozent der Universitatskliniken, setzt auf
UpToDate.

Qualitat, Sicherheit und Wirtschaftlichkeit sind heute die kritischen Herausforderungen der stationaren
und ambulanten Behandlung: Zum einen erwarten informierte Patienten von Arzten Kenntnisse zum
aktuellen Stand der Wissenschaft und hinterfragen kritisch die erbrachten medizinischen Leistungen,
und zum anderen verursachen suboptimale Therapieentscheidungen verlangerte Liegezeiten und
weitere Zusatzkosten auBerhalb des Vergiitungsrahmens. Das rasche Stellen der prazisen Diagnose - mit
seinem maBgeblichen Einfluss auf den Therapiestart und den Behandlungserfolg - nimmt hier neben der
Wahl der optimalen Therapie selbst eine Schliisselrolle ein.

Fiir Arzte bedeutet es angesichts einer sehr hohen Arbeitsbelastung und eines rasanten Anstiegs des
Wissens eine Herausforderung, stets iiber neue Erkenntnisse und deren Auswirkungen auf den
klinischen Alltag informiert zu sein. Bei komplexen Krankheitsbildern konnen Diagnose und
Therapieentscheidung Stunden an Recherchearbeit erfordern. Hier leistet UpToDate wertvolle
Unterstiitzung: Am PC wie auch - dank der Markteinfiihrung von UpToDate® Anywhere - auf mobilen
Endgeraten erhalten Mediziner direkten Zugriff auf mehr als 10.500 klinische Themen. Auch in
Krankenhausinformationssystemen (KIS) lasst sich der Zugriff auf UpToDate integrieren.

Arzte konnen Antworten auf ihre klinischen Fragen in englischer, deutscher sowie acht weiteren
Sprachen suchen. Die Ergebnisse werden auf Englisch in Form von in Relation zueinander gesetzten
Zusammenfassungen aller relevanten Studien in Verbindung mit klassifizierten Ergebnissen und
bewerteten Empfehlungen angezeigt. Im Durchschnitt erhalten Mediziner, die auf die UpToDate-App
zugreifen, innerhalb von ca. 1 Minute Antworten auf ihre Fragen. Dieser schnelle Zugriff auf aktuelles
medizinisches Wissen ermoglicht eine signifikante Beschleunigung und Qualitatssteigerung von
Befunden und Therapiewahl.

Ihre Diagnose und Therapieentscheidungen stlitzen Mediziner somit bequem auf ein umfassendes
Wissen aus uber 9.600 bewerteten/klassifizierten, evidenzbasierten Behandlungsempfehlungen. Mehr
als 6.000 renommierte Arzte, Redakteure und Peer Reviewers in 49 Landern stellen die Aktualitat,
Korrektheit und Praxisniahe des Unterstiitzungssystems fiir klinische Entscheidungen sicher. Uber 1 Mio.
Arzte in mehr als 170 Landern nutzen UpToDate. lhre Akzeptanz fiir das evidenzbasierte Wissenssystem
ist sehr hoch. An Hochschulen findet UpToDate auch breiten Einsatz bei der Ausbildung von Medizinern.

Durch eine kurzlich vereinbarte Partnerschaft der Deutschen Gesellschaft flir Innere Medizin (DGIM)
mit Wolters Kluwer Health konnen nun DGIM-Mitglieder UpToDate-Lizenzen zu Sonderkonditionen
erwerben und so ihre Befundung und Therapiestellung prazisieren und beschleunigen.



'Weitere Information zur Umfrage: http://www.uptodate.com/sites/default/files/cms-files/pdf/press-
releases/Momentum_Release DE.pdf
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Patienteninformationen mehr als 1.500

klinische Themen mehr als 10.500

evidenzbasierte Empfehlungen mehr als 9.600

Anzahl der Autoren (Arzte), uber 6.000 aus 49 Landern weltweit

Redakteure und Fachrezensenten

(Peer Reviewers)

Anzahl der UpToDate-Nutzer tiber 1.000.000 Arzte in mehr als
170 Landern

Folgen Sie UpToDate® auf Facebook, Twitter und LinkedIn.

Informationen zu Wolters Kluwer

Wolters Kluwer ist ein marktfiihrender, weltweit agierender Anbieter von Wissens- und
Informationsdiensten fir professionelle Anwender. Fachleute und Experten aus den Bereichen Recht,
Wirtschaft, Steuern, Rechnungswesen, Finanzen, Audit, Riskomanagement, Compliance und dem
Gesundheitswesen vertrauen auf Wolters Kluwer’s marktfiihrende Systeme und Softwarelosungen zur
Wissens- und Informationsbereitstellung und -aufbereitung. Mit diesen Diensten betreiben sie ihre
geschaftlichen Aktivitaten effizient, liefern ihren Kunden Ergebnisse und sind in einer zunehmend
dynamischen Welt erfolgreich.

Wolters Kluwer erzielte 2014 einen Jahresumsatz von 3,7 Milliarden € und beschaftigt weltweit rund
19.000 Mitarbeiter, die Kunden in uber 170 Landern betreuen. Der Hauptsitz von Wolters Kluwer ist in
Alphen aan den Rijn in den Niederlanden. Die Aktien des Unternehmens werden an der Euronext Borse
in Amsterdam (WKL) gehandelt und sind im AEX Index und im Euronext 100 Index gelistet. Wolters
Kluwer hat ein sponsored Level-1-American-Depositary-Receipt (ADR)-Programm. Die ADRs werden
auBerborslich in den USA gehandelt (WTKWY).

Um weitere Informationen zu unseren Produkten oder zu unserem Unternehmen zu finden, besuchen
Sie www.wolterskluwer.com, folgen @WKHealth oder @Wolters_Kluwer auf Twitter, ,liken*“ uns auf

Facebook, folgen uns auf LinkedIn, oder auf YouTube (WoltersKluwerComms).
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lhre Ansprechpartnerin fiir weiterfiihrende Informationen:

Sabine Schutzmann

Common Sense - Ges. f. Marketing + Kommunikation

Tel.: (040) 209 321 058 und E-Mail: sabine-schuetzmann@common-sense.biz

Zusatzliche Informationen finden Sie unter www.uptodate.com.
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