El Clasificado e EC Hispanic Media, en la lucha contra la diabetes
 
La compañía de medios hispanos se une a la Asociación Americana de la Diabetes para congregar a prominentes voces latinas y crear conciencia
 
 
Septiembre 18, Los Angeles, CA- La diabetes sigue siendo uno de los principales azotes de la comunidad hispana en Estados Unidos. Por eso El Clasificado y La Asociación Americana de la Diabetes reunieron a voces importantes por la causa en un evento de concientización de cara a esa grave enfermedad.
 
Desde Héctor Barreto, antiguo administrador de la Small Business Administration y presidente de Latino Coalition, hasta Gloria Molina, supervisora del Condado de Los Angeles, un conjunto de caras conocidas se reunieron en La Plaza de Cultura y Artes en el centro de la ciudad para empujar y explicar claves para combatir la diabetes.
 
“En Los Angeles hay muchas comunidades, como la del sur de Los Angeles, en donde la falta de supermercados o zonas verdes les hace más propensos a padecer diabetes en el futuro”, explicó Peter Braun, Director Ejecutivo de la Asociación Americana de la Diabetes. “Nuestro objetivo es mostrarles que aun así, se pueden hacer pequeños cambios en la dieta y en el estilo de vida para evitar esta enfermedad y sus mortales consecuencias”. 
 
De hecho, según Peter Braun,  la diabetes y sus enfermedades derivadas le cuestan al estado más de 240 billones al año. “Esto hay que cambiarlo y solo lo vamos a lograr si el esfuerzo lo realizamos desde todos los frentes”.
 
Barreto, por su parte, hizo hincapié en el hecho de que “la diabetes nos afecta a todos, desde parientes hasta amigos”, además de señalar que uno de cada siete personas en California la padece y que el coste para el sistema sanitario es muy alto. 
 
De la misma forma opinaron Martha de la Torre y Joe Badame, fundadores de El Clasificado y EC Hispanic Media, y co-anfitriones del evento. "Hemos apoyado a la comunidad hispana desde hace 25 años, publicando artículos en español  y promoviendo diferentes programas de salud para ayudar a nuestros empleados", dijo Martha de la Torre. "Pero nos dimos cuenta de que queremos hacer más, es por eso que participamos activamente en el Tour de Cure de la Asociación Americana de la Diabetes, así como la organización de este evento, para decirles a los líderes comunitarios que todos juntos podemos parar la diabetes".

La supervisora Gloria Molina fue más específica aún al asegurar que la influencia de la diabetes en zonas como el Este de Los Angeles, un área mayoritariamente hispana, se ha incrementado en un 180 por ciento, algo que podría paliarse con mayor prevención y con una dieta saludable. 
 
El evento “Líderes latinos contra la diabetes” fue presentado por El Clasificado, EC Hispanic Media, the American Diabetes Association y Feria de Salud y contó con la presencia de Cecilia Bográn, reportera de Univision  34 KMEX-TV como maestra de ceremonias.
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